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สำระส ำคญั 
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ระบบไฟฟ้ำแสงสวำ่งและระบบไฟฟ้ำก ำลงั นบัวำ่เป็นพื้นฐำนส ำคญัในงำนติดตั้งไฟฟ้ำ ส ำหรับหน่วย
น้ีจะกล่ำวถึงหลอดไฟฟ้ำท่ีใชอ้ยูใ่นอำคำรส ำนกังำน บำ้นพกัอำศยั และโรงงำนอุตสำหกรรม ไดแ้ก่ 
หลอดอินแคนเดสเซนตห์ลอดฟลูออเรสเซนต ์หลอดดิสชำร์จควำมเขม้แสงสูง และหลอดแอลอีดี
ขอ้พิจำรณำในกำรเลือกใชห้ลอดไฟฟ้ำใหเ้หมำะสมกบัสถำนท่ีท่ีใชใ้นกำรติดตั้งไฟฟ้ำ ขอ้ดีและขอ้เสีย
ของหลอดไฟฟ้ำแต่ละชนิด มำตรฐำนกำรติดตั้งโคมไฟฟ้ำ
และเคร่ืองประกอบกำรติดตั้ง



สาระการเรียนรู้
1. กำรเดินสำยไฟฟ้ำดว้ยเขม็ขดัรัดสำย

2.หลอดอินแคนเดสเซนต์

3.หลอดดิสชำร์จควำมเขม้แสงสูง

4. หลอดแอลอีดี

5.มำตรฐำนกำรติดตั้งโคมไฟฟ้ำและเคร่ืองประกอบกำรติดตั้ง

6.วงจรไฟฟ้ำก ำลงั
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จุดประสงคก์ำรเรียนรู้

5บริษทั ส ำนกัพิมพเ์อมพนัธ์  จ  ำกดั

บอกประเภทของหลอดไฟฟ้ำชนิดต่ำง ๆ ได้

อธิบำยหลกักำรท ำงำนของหลอดไฟฟ้ำชนิดต่ำง ๆ ได้

1

2

บอกขอ้ดี ขอ้เสียของหลอดไฟฟ้ำชนิดต่ำง ๆ ได้3

อธิบำยมำตรฐำนกำรติดตั้งโคมไฟฟ้ำและเคร่ืองประกอบกำรติดตั้งได้4

บอกขอ้ก ำหนดเก่ียวกบักำรติดตั้งเตำ้รับได้5
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โครงสร้างของหลอด
อินแคนเดสเซนต์ธรรมดา
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หลอดชนิดน้ีมีลกัษณะเหมือนกบัหลอดไสธ้รรมดำ แต่หลอดทงัสเตน-ฮำโลเจนจะบรรจุ
สำรตระกลูฮำโลเจน
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หลอดฟลูออเรสเซนต์ เป็นท่ีนิยมใชง้ำนกนัมำก เน่ืองจำกใหแ้สงสวำ่งสูง อำยกุำรใชง้ำนยำวนำน
แสงสีท่ีนุ่มนวลและควำมร้อนท่ีตวัหลอดนอ้ยเม่ือเทียบกบัหลอดไส้

โครงสร้างภายในหลอดฟลูออเรสเซนต์
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1) หลอดฟลูออเรสเซนต์ มีรูปร่ำงของหลอดแกว้หลำยรูปแบบ ประกอบดว้ยแบบตรง ยำว (18,28 และ 36 วตัต)์ 
แบบทรงกลม (32 วตัต)์ และแบบคอมแพก็ต์

หลอดฟลูออเรสเซนต์แบบต่าง ๆ
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2) บัลลาสต์ (Ballast) แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ บลัลำสตแ์กนเหลก็ และบลัลำสตอิ์เลก็ทรอนิกส์

บัลลาสต์ชนิดต่าง ๆ
3) สตาร์ตเตอร์ (Starter) ใชใ้นวงจรหลอดฟลูออเรสเซนตแ์บบพรีฮีตจะท ำหนำ้ท่ีช่วยจุดหลอดใหส้วำ่ง

4) ขั้วหลอด ท ำหนำ้ท่ีเช่ือมต่อระหวำ่งวงจรภำยในหลอดแกว้กบัวงจรภำยนอกหลอด
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5) รางหลอด ใชส้ ำหรับยดึขั้วหลอดเพื่อรองรับหลอดไฟฟ้ำ ท่ีปลำยทั้งสองขำ้งจะมีขั้วรับหลอด
เพื่อใชร้องรับขั้วหลอด

รางหลอดฟลูออเรสเซนต์

แสดงการต่อวงจรของหลอดฟลูออเรสเซนต์
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1) หลอดแสงจันทร์ประเภทใช้บัลลาสต์
หลอดแสงจนัทร์ผลิตแสงโดยหลอดอำร์ก ซ่ึงหลอดอำร์กท ำดว้ยแกว้ควอตซ์และยอมให้
รังสีอลัตรำไวโอเลตผำ่นได ้ภำยในหลอดอำร์กบรรจุดว้ยปรอท แก๊สอำร์กอน นีออน และคริปทอน
จ ำนวนเลก็นอ้ย

โครงสร้างหลอดแสงจนัทร์ประเภทใช้บลัลาสต์
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โครงสร้างหลอดแสงจันทร์

ลักษณะของหลอดแสงจันทร์
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บลัลำสตส์ ำหรับหลอดแสงจนัทร์

บัลลาสต์ คาปาซิเตอร์

การต่อวงจรหลอดแสงจันทร์

2) หลอดแสงจันทร์ประเภทไม่ใช้บัลลาสต์ หรือหลอดแสงผสม (Blended Light Lamp)
หลอดแสงผสม เป็นหลอดท่ีผสมระหวำ่งหลอดไส้และหลอดแสงจนัทร์รวมอยูใ่นหลอดเดียวกนั
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แสดงโครงสร้างของหลอดเมตัลฮาไลด์

ลักษณะของหลอดเมตัลฮาไลด์
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หลอดโซเดียมควำมดนัไอสูง แสงท่ีไดผ้ลิตโดยหลอดอำร์ก เส้นผำ่นศูนยก์ลำงมีขนำดเลก็
จึงท ำใหห้ลอดอำร์กท ำงำนท่ีอุณหภูมิสูง

โครงสร้างของหลอดโซเดียมความดันไอสูง

ลักษณะของหลอดโซเดียมความดันไอสูง
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โคมหลอดแอลอีดีแบบต่าง ๆ
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1. ใหแ้สงสวำ่งไดท้นัทีท่ีมีกระแสไฟฟ้ำไหลผำ่น โดยไม่กะพริบก่อนท่ีหลอดสวำ่ง
2. หลอดแอลอีดีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยกวำ่ฟลูออเรสเซนต ์เน่ืองจำกภำยในบรรจุไอของปรอท
3. ใชพ้ลงังำนไฟฟ้ำนอ้ยและเปล่ียนพลงังำนไฟฟ้ำใหเ้ป็นพลงังำนแสงสวำ่งโดยไม่เปล่ียนเป็นพลงังำนควำมร้อน 
จึงไม่เกิดกำรสูญเสียพลงังำน ท ำใหป้ระหยดัค่ำใชจ่้ำยไฟฟ้ำ
4. อำยกุำรใชง้ำนยำวนำนถึง 100,000 ชัว่โมง เม่ือเปรียบเทียบกบัหลอดฟลูออเรสเซนตซ่ึ์งมีอำยใุชง้ำน 15,000-
20,000 ชัว่โมง หรือหลอดไส้ธรรมดำท่ีมีอำยใุชง้ำนเพียง 750-1,000 ชัว่โมงเท่ำนั้น
5. ทนทำนต่อกำรสั่นสะเทือนมำกกวำ่ จึงเหมำะส ำหรับกำรติดตั้งในเคร่ืองบินหรือรถยนตน์อกจำกน้ี หลอดแอลอีดี
ไม่เปรำะบำงเหมือนกบัหลอดไฟฟ้ำแบบขดลวด หรือหลอดฟลูออเรสเซนต์
6. เหมำะกบักำรใชง้ำนท่ีตอ้งกำรเปิด-ปิดบ่อยคร้ัง เม่ือเปิดหลอดจะท ำใหห้ลอดสวำ่งทนัที
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1. รำคำแพง
2. ใหแ้สงสวำ่งนอ้ยกวำ่
3. ถำ้ตอ้งกำรควำมสวยงำมในกำรออกแบบภำยใน ใชห้ลอดทงัสเตน-ฮำโลเจนจะเหมำะสมกวำ่
หลอดแอลอีดี เพรำะเงำท่ีเกิดข้ึนจำกหลอดทงัสเตน-ฮำโลเจนจะคมกวำ่

.1โคมไฟฟ้ำและเคร่ืองประกอบกำรติดตั้ง ตอ้งไม่มีส่วนท่ีมีไฟฟ้ำเปิดโล่งอยูใ่หส้มัผสัได้
2. ดวงโคมไฟฟ้ำและเคร่ืองประกอบกำรติดตั้ง ตอ้งเหมำะสมกบัสภำพแวดลอ้มท่ีติดตั้ง เม่ือมีกำรติดตั้งในสถำนท่ีเปียกช้ืน 
ตอ้งใชด้วงโคมชนิดท่ีป้องกนัน ้ ำ
3. ดวงโคมใกลว้สัดุติดไฟ ตอ้งมีส่ิงป้องกนัไม่ใหว้สัดุติดไฟไดรั้บควำมร้อนเกิน 90 องศำเซลเซียส
4. ดวงโคมและขั้วรับหลอด ตอ้งมีกำรจบัยดึอยำ่งแขง็แรงและเหมำะสมกบัน ้ ำหนกัของดวงโคม
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5. กำรเดินสำยดวงโคม
5.1 กำรเดินสำยดวงโคมตอ้งจดัท ำใหเ้รียบร้อย เพ่ือป้องกนัควำมเสียหำยทำงกำยภำพและใหใ้ชส้ำยเท่ำท่ีจ ำเป็น
5.2 ขนำดสำยไฟฟ้ำตอ้งไม่เลก็กวำ่ 0.5 มม.2 และตอ้งเป็นชนิดท่ีเหมำะสมกบักำรใชง้ำน
5.3 ขั้วรับหลอดชนิดเกลียว เม่ือใชก้บัระบบไฟฟ้ำท่ีมีตวัน ำนิวทรัล ส่วนเกลียวโลหะท่ีเป็นทำงเดินของกระแสไฟฟ้ำตอ้งต่อกบั
ตวัน ำนิวทรัลเท่ำนั้น
6. ดวงโคมตอ้งติดตั้งใหเ้หมำะสม สำมำรถตรวจสอบกำรต่อสำยระหวำ่งสำยไฟฟ้ำของดวงโคมกบัสำยไฟฟ้ำของวงจรยอ่ยได้
7. จุดต่อและจุดต่อแยก
7.1 จุดต่อหรือจุดต่อแยกของสำยไฟฟ้ำ ตอ้งไม่อยูใ่นกำ้นของดวงโคม
7.2 จุดต่อหรือจุดต่อแยกของสำยไฟฟ้ำ ใหมี้ในดวงโคมไดเ้ท่ำท่ีจ ำเป็นเท่ำนั้น
7.3 สำยไฟฟ้ำท่ีอยูใ่นตูแ้สดงสินคำ้ ตอ้งเดินในช่องเดินสำยไฟฟ้ำและส่วนท่ีมีไฟฟ้ำเท่ำนั้น ตอ้งไม่อยูใ่นท่ีเปิดโล่ง
7.4 กล่องจุดต่อไฟฟ้ำเขำ้ดวงโคมตอ้งมีฝำครอบ
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1.เตำ้รับท่ีใชง้ำนตอ้งมีขนำดพิกดักระแส แรงดนั และประเภทเหมำะสมกบัสภำพกำรใช้
2. เตำ้รับท่ีใชก้ลำงแจง้ หรือสถำนท่ีเปียกช้ืน ตอ้งเป็นชนิดท่ีระบุ IP ใหเ้หมำะสมกบัสภำพกำรใชง้ำน
3. เตำ้รับแบบติดตั้งกบัพื้นหรือฝังพื้น กำรติดตั้งตอ้งป้องกนัหรือหลีกเล่ียงจำกควำมเสียหำย
4. เตำ้รับตอ้งติดตั้งอยูเ่หนือระดบัน ้ำท่ีอำจท่วมหรือขงัได้
5. ขนำดสำยส ำหรับติดตั้งเตำ้รับตอ้งไม่เลก็กวำ่ 2.5 มม.2 ยกเวน้กำรติดตั้ง 1 ตวั ใหใ้ชส้ำยขนำด1.5 มม.2
6. เตำ้รับท่ีอยูใ่นวงจรยอ่ยตอ้งเป็นแบบมีขั้วสำยดิน และตอ้งต่อลงดิน
7. เตำ้รับในสถำนท่ีเดียวกนัแต่ใชแ้รงดนัต่ำงกนั หรือเพื่อวตัถุประสงคใ์นกำรใชง้ำนต่ำงกนัตอ้งจดัท ำเพื่อให้
เตำ้เสียบนั้นไม่สำมำรถสลบักนัได้
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เตำ้รับท่ีใชส้ ำหรับบำ้นพกัอำศยั ร้ำนคำ้ อำคำรเรียน อำคำรพำณิชย ์หรืออำคำรอ่ืน ๆ โดยก ำหนด
โหลดส ำหรับเตำ้รับเด่ียว เตำ้รับคู่ และเตำ้รับ 3 หวัจ่ำย ตอ้งไม่ต ่ำกวำ่ 180 โวลตแ์อมแปร์ แต่เพื่อควำม
สะดวกในกำรค ำนวณอำจใช ้200 โวลตแ์อมแปร์กไ็ด ้เตำ้รับท่ีใชจ้ะตอ้งเป็นแบบท่ีมีขั้วสำยดินและตอ้งต่อ
ลงดิน

วงจรย่อยทีป่ระกอบด้วยเต้ารับเดี่ยวและเต้ารับคู่ จ านวน 10 ชุด
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หน่วยที ่ การเดนิสายไฟฟ้าดว้ยทอ่รอ้ยสาย 8

หน่วยที่ 8
การเดนิสายไฟฟ้าด้วยท่อร้อยสาย

หน่วยที ่6การเดนิสายไฟฟ้าดว้ยเข็มขดัรดัสาย

หน่วยที่ 6
การเดินสายไฟฟ้าด้วยเขม็ขดัรัดสาย

หน่วยที ่ ไฟฟ้าแสงสวา่งและไฟฟ้าก าลงั 7

หน่วยที่ 7
ไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้าก าลงั

หน่วยที่8.pptx#2. PowerPoint Presentation
หน่วยที่6.pptx#2. PowerPoint Presentation
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