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สำระส ำคญั 
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กำรเดินสำยไฟฟ้ำภำยในอำคำรบำ้นพกัอำศยัท่ีเป็นอำคำรไม ้นิยมใชว้ธีิกำรเดินสำยไฟฟ้ำดว้ยเขม็ขดั
รัดสำยเน่ืองจำกติดตั้งง่ำย ค่ำแรง ค่ำวสัดุถูก และสำมำรถตรวจซ่อมแกไ้ขไดส้ะดวก สำมำรถมองเห็น
ดว้ยตำเปล่ำวำ่มีสำยช ำรุดท่ีจุดใด ท่ีส ำคญัจะตอ้งยดึหลกัในกำรปฏิบติังำนตำมมำตรฐำนกำรติดตั้งทำง
ไฟฟ้ำส ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2556อยำ่งเคร่งครัด เพื่อท ำใหเ้กิดควำมปลอดภยัต่อชีวติและทรัพยสิ์น



สาระการเรียนรู้

1. กำรเดินสำยไฟฟ้ำดว้ยเขม็ขดัรัดสำย

2. ขอ้ควรปฏิบติัในกำรเดินสำยและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้ำ
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จุดประสงคก์ำรเรียนรู้
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บอกหลกักำรปฏิบติัในกำรเดินสำยไฟฟ้ำดว้ยเขม็ขดัรัดสำยได้

บอกขอ้ควรปฏิบติัในกำรเดินสำยและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้ำได้

1

2
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เป็นขอ้สงัเกตอนัดบัแรก ท่ีผูป้ฏิบติังำนจะตอ้งส ำรวจแนวกำรเดินสำยไฟฟ้ำแต่ละช่วงวำ่จะตอ้งใชส้ำยจ ำนวนก่ี
เส้น แต่ละเส้นมีขนำดเท่ำใด

จะท ำ ใหเ้รำรู้ต ำ แหน่งของกำรตอกตะปูในแนวเดียวกนั

แสดงการตีเส้นบนผนัง
ด้วยบักเต้า
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ก่อนท่ีจะตอกตะปูเขำ้กบัผนงัอำคำร จะตอ้งเลือกขนำดตะปูใหเ้หมำะสมกบัผนงัไม ้หรือผนงัคอนกรีต
นอกจำกน้ี จะตอ้งเลือกเขม็ขดัรัดสำยใหเ้หมำะสมกบักำรเดินสำยในแต่ละช่วง

ตำมมำตรฐำนกำรติดตั้งทำงไฟฟ้ำส ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2556 ก ำหนดใหร้ะยะห่ำงระหวำ่ง
เขม็ขดัรัดสำยไม่เกิน 20 เซนติเมตร

ระยะห่างระหว่างเข็มขัดรัดสายไฟฟ้า
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1) ยกมว้นสำยไฟฟ้ำข้ึนระดบัเอว พร้อมกบัสอดแขนทั้งสองขำ้งเขำ้ไปในมว้นสำยไฟฟ้ำ
2) วำงปลำยสำยไฟฟ้ำดำ้นนอกลงบนพื้น จำกนั้นกม้ตวัเลก็นอ้ย หมุนคลำยสำยไฟฟ้ำออกจำกมว้น

การคลี่สายไฟฟ้าออกจากม้วน
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เขม็ขดัรัดสำยมี 2 ดำ้น ดำ้นหน่ึงผวิจะมนัเรียบ ส่วนอีกดำ้นจะมีคมเลก็นอ้ยบริเวณริมของเขม็ขดัรัดสำย

กำรรีดสำยไฟฟ้ำเพื่อตอ้งกำรใหส้ำยตรง สวยงำม ถำ้มีสำยจ ำนวนหลำยเส้นใหรี้ดทีละเส้นและจดัเรียงสำยให้
ชิดกนั
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เป็นกำรเดินสำยเพื่อติดตั้งโคมไฟ พดัลมเพดำน เป็นตน้ ส่วนมำกกำรเดินสำยไฟฟ้ำแบบน้ีจะเป็นกำรเดินสำยท่ีมี
ควำมยำวไม่มำกนกั ประมำณ 1-2 เมตร
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ตัวอย่างการเดินสายด้วย
เข็มขัดรัดสาย
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ควรยดึหลกัในกำรปฏิบติั ดงัน้ี
1. ความถูกต้องและมาตรฐาน หมำยถึง กำรเดินสำยไฟฟ้ำและติดตั้งอุปกรณ์ใหเ้ป็นไปตำมมำตรฐำนกำรติดตั้งทำงไฟฟ้ำส ำหรับ
ประเทศไทย พ.ศ. 2556 บทท่ี 5 “ขอ้ก ำหนดกำรเดินสำยและวสัดุ”
2. ความสวยงาม หมำยถึง เดินสำยไฟฟ้ำและติดตั้งอุปกรณ์เรียบร้อยสวยงำม ไม่เอียงไปขำ้งใดขำ้งหน่ึง
3. การใช้วสัดุ อุปกรณ์ประหยดั หมำยถึง มีกำรวำงแผนกำรเดินสำยก่อนปฏิบติังำน กำรเดินสำยไฟไม่ไขวก้นั วกวน ท ำให้
ส้ินเปลืองสำยไฟฟ้ำ
4. เลือกใช้วสัดุ อุปกรณ์ที่มีคุณภาพ หมำยถึง กำรใชว้สัดุ อุปกรณ์ท่ีมีคุณภำพตำมมำตรฐำนผลิตภณัฑอุ์ตสำหกรรม (มอก.)
โดยจะมีเคร่ืองหมำย            พิมพติ์ดไวช้ดัเจน
5. การเผ่ือโหลดในอนาคต หมำยถึง กำรเลือกใชข้นำดสำยไฟฟ้ำใหมี้ขนำดใหญ่กวำ่ขนำด
ของโหลดปัจจุบนั เช่น ปัจจุบนัใชโ้หลดรวม 60 แอมแปร์ ปกติจะตอ้งใชส้ำยรหสัชนิด 60227 IEC 01
ขนำด 16 มม.2 กใ็หเ้ลือกใชส้ำยท่ีมีขนำดโตกวำ่ คือ ขนำด 25 มม.2 หรือ ขนำด 35 มม.2 ตำมควำมเหมำะสม
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หน่วยที่ อุปกรณป้์องกนั 5

หน่วยที่5
อุปกรณ์ป้องกนั

หน่วยที ่6การเดนิสายไฟฟ้าดว้ยเข็มขดัรดัสาย

หน่วยที่ 6
การเดินสายไฟฟ้าด้วยเขม็ขดัรัดสาย

หน่วยที ่ ไฟฟ้าแสงสวา่งและไฟฟ้าก าลงั 7

หน่วยที่ 7
ไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้าก าลงั

หน่วยที่5.pptx#2. PowerPoint Presentation
หน่วยที่6.pptx#2. PowerPoint Presentation
หน่วยที่7.pptx#2. PowerPoint Presentation
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