
 

 
 

 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

1 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี รายวิชา ศ 22101             
(ดนตรีสากล) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  

 
ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบ เป็นโนต้ในระดบัเสียง โด(C)ต ่ำ ถึงเสียง ซอล(G) 
 2. ครูผูส้อน (ผูป้ระเมิน) ก ำหนดจงัหวะโดยใชเ้คร่ืองก ำหนดจงัหวะ (Metronome) 
 3. นกัเรียน (ผูถู้กประเมิน) ปฏิบตัิโดยกำรร้องโนต้ แบบโทนิก ซอล – ฟำ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

2 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
เกณฑ์การประเมนิแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
(ดนตรีสากล) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

 

คะแนน เกณฑ์การประเมนิ 

10 
ปฏิบตัิจบแบบทดสอบไดถู้กตอ้งไม่ผิดพลำด ถกูตอ้ง 100 เปอร์เซ็น ของ
แบบทดสอบ 

9 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบแบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 90 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 100 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

8 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบแบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 80 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 90 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

7 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบแบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 70 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 80 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

6 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบแบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 60 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 70 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

5 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่แบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 50 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 60 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

4 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่แบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 40 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 50 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

3 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่แบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 30 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 40 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

2 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่แบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 20 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 30 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

1 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบแบบทดสอบ ปฏิบตัิได ้มำกกว่ำ 10 เปอร์เซ็น แต่ไม่ถึง 20 
เปอร์เซ็นของแบบทดสอบ 

0 
ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบแบบทดสอบ ปฏิบตัิไดน้อ้ยกว่ำ 10 เปอร์เซ็น ของ
แบบทดสอบ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

3 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

แบบบันทึกการประเมินแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียนและระหว่างเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

(ดนตรีสากล) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
 
 

ที่ ช่ือ – สกุล 
ก่อน
เรียน 
(10) 

ขณะเรียน หลัง
เรียน 
(10) 

ตอนที่ 1 
(10) 

ตอนที่ 2 
(10) 

ตอนที่ 3 
(10) 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

เฉลี่ย 
     

 
 
 
 
 

ผูป้ระเมิน............................................... 
       (                                                ) 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

4 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

PART# 1 
 

 โนต้ดนตรีเป็นระบบกำรใชส้ัญลกัษณ์บนัทึกแทนเสียงดนตรีที่มีมำตั้งศตวรรษที่ 11       โดย กีโดเด
ออเรซ์โซ (Guido d’ Arezzo, 995-1050) บำทหลวงชำวอิตำเลียน  ต่อมำได้มีกำรพัฒนำ     อย่ำงต่อเน่ือง
จนกระทัง่สมบูรณ์อยำ่งที่เรำไดพ้บเห็นและใช้กนัในปัจจุบนั ตวัโนต้สำมำรถบอกหรือส่ือให้นกัดนตรีทรำบ
ถึงควำมส้ัน – ยำว, สูง – ต ่ำ ของระดบัเสียงได ้เรำจึงควรมีควำมรู้พ้ืนฐำนเก่ียวกบัลกัษณะของตวัโน้ตดนตรี 
(Music Notation) ซ่ึงสำมำรถสรุปไดว่้ำ 
 

โน้ตดนตรี คือ ภำษำเขียนทำงดนตรี 
 

องค์ประกอบของการบันทึกโน้ต 
 กำรบนัทึกโนต้นั้นมีสัญลกัษณ์ต่ำง ๆ มำกมำยซ่ึงแต่ละสัญลกัษณ์ ก็ให้ควำมหมำยที่ต่ำงกนั ในกำร
บนัทึกโนต้นั้น มีองคป์ระกอบหลกั ๆ ดงัน้ี 
 

1. บรรทัด 5 เส้น (Staff)  
บรรทัด 5 เส้น คือ เส้นตรง 5 เส้น ขนำนกนัในแนวนอนใช้เป็นบรรทัด ในกำรบนัทึก      ตัวโน้ต

ดนตรี ดงัภำพต่อไปน้ี 
                                                                                                                                                     

 
 

 

ภำพที่ 1.1 บนัทดั 5 เส้น 

 

 

 

โน้ตสากลและองค์ประกอบของการบันทึกโน้ตสากล 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

5 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

วิธีนบัให้นบัจำกเส้นล่ำงสุด เป็นเส้นที่ 1 และ ช่องระหว่ำงเส้นที่ 1 กบั เส้นที่ 2 คือ ช่องที่ 1 ดงัภำพ
ต่อไปน้ี 

 

        เส้นที่ 5                     
        เส้นที่ 4                       
        เส้นที่ 3                       
        เส้นที่ 2                                             
      เส้นที่ 1                                            

 

ภำพที่ 1.2 กำรนบับนัทดั 5 เส้น 
 

2. กุญแจประจ าหลัก (Clef) 
กุญแจประจ ำหลกั คือ เคร่ืองหมำยที่ใช้ก ำหนดระดบัเสียง สูง - ต ่ำ ของตัวโน้ต ในแต่ละต ำแหน่ง 

กุญแจประจ ำหลกัที่นิยมใชก้นัในปัจจุบนั คือ กุญแจซอล (G Clef) และ กุญแจฟำ (F Clef) ดงัภำพต่อไปน้ี 
 

กุญแจซอล  เป็นเคร่ืองหมำยที่ใชก้  ำหนดระดบัเสียงของโนต้นตรี ที่มีช่วงเสียง กลำง ถึง สูง 
  
 
 
 
 

 ภำพที่ 1.3 กุญแจซอล  
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่องที่ 4 
ช่องที่ 3 
ช่องที่ 2 
ช่องที่ 1 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

6 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
กุญแจฟา เป็นเคร่ืองหมำยที่ใชก้  ำหนดระดบัเสียงของโนต้นตรี ที่มีช่วงเสียง ต ่ำ ถึง กลำง 

 
 
 
 

ภำพที่ 1.4 กุญแจฟำ  
 

วิธีบันทึกเคร่ืองหมำยกุญแจประจ ำหลัก ให้บันทึกทำงดำ้นซ้ำยสุดบนบนัทัด 5 เส้น         ดังภำพ
ต่อไปน้ี 
 
 
 
 

กุญแจประจ ำหลกั  
 
 
 
 

 ภำพที่ 1.5 กำรบนัทึกเคร่ืองหมำยกุญแจประจ ำหลกั 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

7 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 

3. เคร่ืองหมายก าหนด อัตราจังหวะ (Time Signature) 
เคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะ เป็นเลขซ้อนกนั 2 ตวั บอกถึงจ ำนวนของจงัหวะ           ในห้อง

เพลงและควำมยำวเสียงของตวัโนต้ ดงัตำรำงต่อไปน้ี 
 

ตำรำงที่ 1.1 เคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะ  
 

อัตราจังหวะ 
Time 

Signature 

2 จังหวะ 
Duple Time 

3 จังหวะ 
Triple Time 

4 จังหวะ 
Quadruple 

Time 

อัตราธรรมดา 
Simple Time 

 

2     2     2 

2     4     8 

 

 

3     3     3 

2     4     8 

 

 

4     4     4 

2     4     8 

 
อัตราผสม 

Compound 
Time 

 

   6     6     6 

   4     8    16 
 

 

   9     9     9 

   4     8    16 

 

 

  12     12    12 

   4       8     16 

 

อัตราจังหวะที่นิยมใช้กันในปัจจุบัน ไดแ้ก ่
 

2     2     3     4     6     9 

2     4     4     4     8     8 

 

วิธีบนัทึกเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะ ให้บนัทึกต่อจำกกุญแจประจ ำหลกั  
ดงัภำพต่อไปน้ี 
 
 
 
  เคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะ 
 
ภำพที่ 1.6 กำรบนัทึกเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

8 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
4. เส้นกั้นห้อง (Bar Line) 
เส้นกั้นห้อง เป็นเคร่ืองหมำยที่แบ่งบรรทัด 5 เส้น เป็นห้อง ๆ เพื่อง่ำยต่อกำรบันทึกโน้ตและกำร

อ่ำนโน้ต มีอยู่ดว้ยกัน 2 แบบ คือ เส้นกนัห้อง 1 เส้น  (Bar Line) ใช้กั้นห้องทั่วไป และ         เส้นกั้นห้อง 2 
เส้น (Double Bar Line) ใชห้ลงัห้องเพลงที่จบตอน หรือจบบทเพลง  
 

วิธีบนัทึกเส้นกนัห้อง ให้ลำกเส้นตรงในแนวด่ิง บนบนัทดั 5 เส้น ดงัภำพต่อไปน้ี 
 

 
 
  Bar Line ใชก้นัห้องทัว่ไป  ใชเ้มื่อจบท่อนเพลง 

  Double Bar Line 
                                                   ใช้เมื่อจบบทเพลง 

 
 
 

ภำพที่ 1.7 กำรบนัทึกเส้นกั้นห้อง 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

9 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 

 

5. ตัวโน้ต (Note) 
ตวัโนต้ เป็นสัญลกัษณ์ที่บอกถึงควำมส้ัน-ยำวของเสียง โนต้มีดว้ยกนั 2 คุณสมบตัิคือ  

 
5.1 ตัวโน้ตที่ ให้เกิดเสียง  เป็นตวัโนต้ที่ให้ผูเ้ล่นปฏิบตัิเคร่ืองดนตรีหรือเสียงร้อง 

ของตวัเองตำมควำมยำวของตวัโนต้นั้น ซ่ึงมีช่ือเรียกและสัญลกัษณ์ดงัตำรำงต่อไปน้ี 
 

ตำรำงที่ 1.2 ช่ือเรียกและสัญลกัษณ์ของตวัโนต้ 
 

ลกัษณะตวัโนต้ ช่ือเรียกแบบไทย ช่ือเรียกแบบอเมริกนั 

 โนต้ตวักลม Whole note 

 โนต้ตวัขำว Half note 

Q โนต้ตวัด ำ Quarter note 

 
โนต้ตวั 

เขบ็ต 1 ชั้น 
Eighth note 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2 ตัวโน้ตที่ ไม่ให้เกิดเสียง หรือโนต้ตวัหยดุ เป็นตวัโนต้ที่ให้ผูเ้ล่นหยดุเสียงของ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

10 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

เคร่ืองดนตรีหรือเสียงร้องของตวัเอง ตำมควำมยำวเสียงของตวัโนต้นั้น ซ่ึงมีช่ือเรียกและสัญลกัษณ์ดงัตำรำง
ต่อไปน้ี 
 

ตำรำงที่ 1.3 ช่ือเรียกและสัญลกัษณ์ของโนต้ตวัหยดุ 
 

ลกัษณะตวัโนต้ ช่ือเรียกแบบไทย ช่ือเรียกแบบอเมริกนั 
 
 
 

หยดุตวักลม Whole rest 

 
 
 

หยดุตวัขำว Half rest 

 หยดุตวัด ำ Quarter rest 

 
หยดุตวั 

เขบ็ต 1 ชั้น 
Eighth rest 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

11 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

1 2 3 4
1 2

1/2

1

ความสัมพนัธ์ระหว่างตัวโน้ต 
 

ค่าของตัวโน้ต ถ้ำโน้ตตัวกลมมีควำมยำวเสียงเท่ำกับ 4 หน่วย โน้ตตัวอื่น ๆ จะมี            ควำมยำว
เสียง ดงัภำพต่อไปน้ี 

                                              
    h               
    q            
  e 
                    

ภำพที่ 1.8 ควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงตวัโนต้ 
 
ภาพแผนภูมิความสัมพันธ์ของตัวโน้ต 

                                                                 

 
                                                           

 
                       q              q             q             q 

  
            e      e   e     e    e     e       e      e 
 
 ภำพที่ 1.9 แผนภูมิควำมสัมพนัธ์ของตวัโนต้ 

วิธีบนัทึกตวัโนต้ ให้บนัทึกลงในห้องเพลง ดงัภำพต่อไปน้ี 
 
 

  
 
                                                    ห้องเพลง      ตวัโนต้ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

12 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 

 ภำพที่ 1.10 กำรบนัทึกตวัโนต้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบย่อยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน PART#1 

โน้ตสากลและองค์ประกอบของการบันทึกโน้ตสากล 
 

ค ำช้ีแจง 1. ขอ้ค ำถำมมี 10 ขอ้ 
2. ให้นกัเรียนตอบค ำถำมทุกขอ้ ลงในกระดำษค ำตอบแบบทดสอบตอนที่ 1 

 
ขอ้ 1. โนต้ดนตรีคืออะไร 
ขอ้ 2. เส้นบนสุดของบนัทดั 5 เส้น เป็นเส้นที่เท่ำไร 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

13 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

ขอ้ 3. กุญแจประจ ำหลกัท ำหนำ้ที่อะไร 
ขอ้ 4. กุญแจประจ ำหลกัที่นิยมใชก้นัในปัจจุบนัคือ 
ขอ้ 5. อตัรำจงัหวะท ำหนำ้ที่อะไร 
ขอ้ 6. อตัรำจงัหวะธรรมดำมีอะไรบำ้ง (อยำ่งนอ้ย 2 อตัรำจงัหวะ) 
ขอ้ 7. อตัรำจงัหวะผสมมีอะไรบำ้ง (อยำ่งนอ้ย 2 อตัรำจงัหวะ) 
ขอ้ 8. ตวัโนต้มีคุณสมบตัิอะไรบำ้ง 
ขอ้ 9. ให้นกัเรียนวำดแผนภูมิควำมสัมพนัธ์ของตวัโนต้ 
ขอ้ 10. ให้นกัเรียนเขียนองคป์ระกอบของกำรบนัทึกโนต้ให้ถูกตอ้ง จำกเคร่ืองหมำยที่ก  ำหนดให้ 

ต่อไปน้ี  
 

                                                                                 
 
             
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบตอนที่ 1 
 

ช่ือ........................................................................................ชั้น.........................เลขที่......................... 
 
 
 
 
 
 
 

ตอบ 

1. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
2. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
3. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
4. ………………………………………………………………………………………………………..….. 

5. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
6. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
7. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
8. ………………………………………………………………………………………………………..….. 
9. 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

14 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เฉลย 

 

เฉลย  แบบทดสอบตอนที่ 1 โนต้สำกลและองคป์ระกอบของกำรบนัทึกโนต้สำกล 
 
1. ตอบ ภำษำเขียนทำงดนตรี 
2. ตอบ เส้นที่ 5 
3. ตอบ เคร่ืองหมำยก ำหนดควำมสูง – ต ่ำ ของระดบัเสียง 
4. ตอบ กุญแจซอล และ กุญแจฟำ 
5. ตอบ เลขซ้อนกนั 2 ตวั บอกถึงจ ำนวนของจงัหวะในห้องเพลงและควำมยำวเสียง 

ของตวัโนต้แต่ละตวั 
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15 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
6. ตอบ  
 
7. ตอบ 
 
 
8. ตอบ ตวัโนต้ที่ ให้เกิดเสียง  และ ตวัโนต้ที่ไม่ ให้เกิดเสียง   
9. ตอบ                                                      

 
                                                             
                       
                          q             ❑             ❑           ❑ 

                      e                                 
10. ตอบ 

 
PART# 2 

 

 
 กำรอ่ำนตำมควำม ส้ัน – ยำว ของเสียงนั้นเป็นกำรอ่ำนที่ควบคุมควำม ส้ัน – ยำว ของเสียง โดยใช้
จงัหวะในกำรควบคุม เคร่ืองหมำยที่เป็นตัวก ำกบัควำม ส้ัน – ยำว ของเสียงนั้นคือตวัโน้ต ซ่ึงสัมพนัธ์กับ
เคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะนั้นเอง 
 

เคร่ืองหมายก าหนดอัตราจังหวะ  
 จำกที่กล่ำวไปแล้วในบทที่  1 เคร่ืองหมำยก ำหนด อัตรำจังหวะเป็นเลขซ้อนกัน 2 ตัว ซ่ึงมี
ควำมหมำยดงัน้ี 

1. เลขตัวบน เป็นเลขที่บอกถึงจ ำนวนจงัหวะของแต่ละห้องเพลง 
 
เช่น (1)                                   เลขตวับนคือเลข 4 ดงันั้น 

อัตราธรรมดา 
Simple Time 

 

2     2     2 

2     4     8 

 

 

3     3     3 

2     4     8 

 

 

4     4     4 

2     4     8 

 

อัตราผสม 
Compound Time 

 

   6     6     6 

   4     8    16 
 

 

   9     9     9 

   4     8    16 

 

 

  12     12    12 

   4       8     16 

 

การอ่านโน้ตตามความส้ัน – ยาวของเสียง 
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16 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

              จงัหวะของแต่ละห้องเพลง คือ 4 จงัหวะ ดงัภำพต่อไปน้ี 
 

 
 

 

ภำพที่ 2.1 จงัหวะในห้องเพลง ของอตัรำจงัหวะ “ส่ี ส่ี” 
 

        (2)          เลขตวับนคือเลข 6 ดงันั้น 
                จงัหวะของแต่ละห้องเพลง คือ 6 จงัหวะ ดงัภำพต่อไปน้ี 
 
 
 
 

 ภำพที่ 2.2 จงัหวะในห้องเพลง ของอตัรำจงัหวะ “หก แปด” 
 
 

2. เลขตัวล่าง เป็น เลขประจ ำโนต้ 
 เมื่อก ำหนดให้เลขใดอยู่ล่ำง โน้ตที่มี เลขประจ ำโน้ต ตรงกบั เลขตวัล่ำง มีควำมยำวเสียง เท่ำกบั 1 

จงัหวะ 
 
 เลขประจ าโน้ต 

     มีเลขประจ ำโนต้ คือ   1 

h     มีเลขประจ ำโนต้ คือ   2 

q    มีเลขประจ ำโนต้ คือ   4 

e     มีเลขประจ ำโนต้ คือ   8 

 
เช่น (1)                                   เลขตวัล่ำงคือเลข 4 ตรงกบัโนต้ตวัด ำ  

      ดงันั้น โนต้ตวัด ำ   ❑     เท่ำกบั 1 จงัหวะ 

 1   2    3   4     1    2    3    4      1   2   3   4     1    2    3    4 

 1  2  3  4  5  6      1   2   3   4   5   6      1   2   3   4   5   6 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

17 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

        (2)               เลขตวัล่ำงคือเลข 8 ตรงกบัโนต้เขบ็ต 1 ชั้น  

      ดงันั้น โนต้เขบ็ต 1 ชั้น     เท่ำกบั 1 จงัหวะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกหัดที่ 2.1 กำรอ่ำนโนต้ตวักลม และ โนต้หยดุตวักลม 

 
 

 
 
 
 
 

โนต้ตวักลมในแบบฝึกหัดน้ี มีควำมยำวเสียง 4 จงัหวะ  
 

วิธีปฏิบัติ ให้ออกเสียง “ลำ” 1 คร้ัง ตรงจงัหวะที่ 1 แลว้ลำกเสียงต่อไปให้ครบ 4 จงัหวะ และหยุด
เสียงตรงจงัหวะที่ 1 ถึงจงัหวะที่ 4 ที่มีโนต้หยดุตวักลม ฝึกให้ครบทุกห้องเพลง 
 

แบบฝึกหัดที่ 2.2 กำรอ่ำนโนต้ตวัขำว และ โนต้หยดุตวัขำว 
 
 
 

 

1      2     3     4        1      2     3     4      1     2     3     4 

1      2     3     4          1      2     3     4         1     2     3     4 

1      2     3     4        1      2    3     4       1     2     3     4 
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18 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 

โนต้ตวัขำวในแบบฝึกหัดน้ี มีควำมยำวเสียง 2 จงัหวะ  
 

วิธีปฏิบัติ ให้ออกเสียง “ลำ” 1 คร้ัง ตรงจงัหวะที่ 1 หรือ จงัหวะที่ 3 แลว้ลำกเสียงต่อไป    ให้ครบ 2 
จงัหวะ และหยุดเสียงตรงจงัหวะที่ 1 หรือ จงัหวะที่ 3 หยดุเสียงให้ครบ 2 จงัหวะ ที่มี    โน้ตหยดุตวัขำว ฝึก
ให้ครบทุกห้องเพลง 
 
 
 
แบบฝึกหัดที่ 2.3 กำรอ่ำนโนต้ตวัด ำ และ โนต้หยดุตวัด ำ 

 
 

 
 
 
 
 

โนต้ตวัด ำในแบบฝึกหัดน้ี มีควำมยำวเสียง 1 จงัหวะ  
 

วิธีปฏิบัติ ให้ออกเสียง “ลำ” 1 คร้ัง ตรงจงัหวะที่ 1 หรือ จงัหวะที่ 2 หรือ จงัหวะที่ 3 หรือ จงัหวะที่ 
4 แลว้ลำกเสียงให้เต็มจงัหวะ และหยดุเสียงตรงจงัหวะที่ 1 หรือ จงัหวะที่ 2 หรือ จงัหวะที่ 3 หรือ จงัหวะที่ 4 
ที่มีโนต้หยดุตวัด ำ ฝึกให้ครบทุกห้องเพลง 
  

โนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น มีควำมยำวเสียง คร่ึงจงัหวะ ดงันั้นใน 1 จงัหวะ สำมำรถเขียนโนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น 
หรือ โน้ตหยุดตวัเขบ็ต 1 ชั้น ได ้2 ตวั ในกำรนับจงัหวะนั้นให้นับจงัหวะปกติเป็นจงัหวะ “ตก” และ แบ่ง
คร่ึงของระยะห่ำงระหว่ำงจงัหวะตก ให้นบัเป็นจงัหวะ “ยก”  ดงัภำพต่อไปน้ี 
 

1      2     3     4        1      2    3     4         1     2     3     4 

1      2     3     4        1     2     3     4        1     2     3     4 

1      2     3     4        1      2     3     4        1     2     3     4 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

19 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
           ระยะคร่ึงหน่ึงของจงัหวะปกติ  

     “จงัหวะยก” 
 
 

  1             2             3            4 
   

                             “จงัหวะตก” 
                                                         จงัหวะปกติ 
 

 
 ภำพที่ 2.3 จงัหวะตก และจงัหวะยก 

กำรนับจงัหวะโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น  ให้นับจงัหวะโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น ที่บันทึกตรงกบัจงัหวะตก เป็น เลข
ปกติ ส่วนโนต้เขบ็ต 1 ชั้น ที่บนัทึกตรงกบัจงัหวะยก ให้นบัจงัหวะเป็น “และ” ดงัน้ี 
 
 
 
                         
                        
                         จงัหวะตก      จงัหวะยก 
 
 ภำพที่ 2.4 กำรนบัจงัหวะของโนต้เขบ็ต 1 ชั้น 
 

 

 

 

 

 

1     และ   2    และ   3    และ    4    และ         
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

20 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบฝึกหัดที่ 2.4 กำรอ่ำนโนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น และ โนต้หยดุตวัเขบ็ต 1 ชั้น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 วิธีปฏิบัติ ให้ออกเสียง “ลำ” 1 คร้ัง ยำวคร่ึงจงัหวะ ที่มีโน้ตตวัเขบ็ต 1 ชั้น หรือ หยุดเสียงยำวคร่ึง

จงัหวะที่มีโนต้หยดุตวัเขบ็ต 1 ชั้น   ฝึกให้ครบทุกห้องเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

1         2         3          4           1          2         3         4 

1         2          3         4           1          2         3         4 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

21 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 2.5 กำรอ่ำนโนต้ตวักลม โนต้หยดุตวักลม โนต้ตวัขำว และ โนต้หยดุตวัขำว 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกหัดที่ 2.6 กำรอ่ำนโนต้ตวักลม โนต้หยดุตวักลม โนต้ตวัด ำ และ โนต้หยดุตวัด ำ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

22 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 

แบบฝึกหัดที่ 2.7 กำรอ่ำนโนต้ตวัขำว โนต้หยดุตวัขำว โนต้ตวัด ำ และ โนต้หยดุตวัด ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบฝึกหัดที่ 2.8 กำรอ่ำนโนต้ตวัด ำ โนต้หยดุตวัด ำ โนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น  

 และ โนต้หยดุตวัเขบ็ต 1 ชั้น 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 2.9 กำรอ่ำนโนต้ตวัขำว โนต้หยดุตวัขำว โนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น  
และ โนต้หยดุตวัเขบ็ต 1 ชั้น 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

23 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 

แบบฝึกหัดที่ 2.10 กำรอ่ำนโนต้ตวักลม โนต้หยดุตวักลม โนต้ตวัเขบ็ต 1 ชั้น และ  
                โนต้หยดุตวัเขบ็ต 1 ชั้น 

 
 

แบบทดสอบตอนที่ 2 
 

การอ่านโน้ต ตามความส้ัน – ยาว ของสียง 
 

ค าช้ีแจง 1. ให้ครู(ผูป้ระเมิน) ก ำหนดจงัหวะโดยใชเ้คร่ืองก ำหนดจงัหวะ Metronome  
2. ให้นกัเรียน (ผูถู้กประเมิน) อ่ำนโนต้ตำมควำมส้ัน – ยำว ของเสียง  
    โดยกำรออกเสียง “ลำ” ตำมจงัหวะ ให้ถูกตอ้ง 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

24 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกณฑ์การประเมนิแบบทดสอบตอนที่ 2 

 

คะแนน เกณฑ์การประเมนิ 
10 ปฏิบตัิจบเพลงไดถู้กตอ้งไม่ผิดพลำดทั้งหมด 37 ห้องเพลง 
9 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 36 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 37 ห้องเพลง 
8 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 32 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 36 ห้องเพลง 
7 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 28 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 32 ห้องเพลง 
6 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 24 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 28 ห้องเพลง 
5 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 16 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 20 ห้องเพลง 
4 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 12 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 16 ห้องเพลง 
3 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 9 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 12 ห้องเพลง 
2 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 6 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 9 ห้องเพลง 
1 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดม้ำกกว่ำ 3 ห้องเพลง แต่ไม่ถึง 6 ห้องเพลง 
0 ปฏิบตัิผิดพลำดไม่จบเพลง ปฏิบตัิไดน้อ้ยกว่ำ 3 ห้องเพลง 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

25 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PART# 3 
 

ระดบัเสียงของตวัโน้ตนั้นมีเคร่ืองหมำยกุญแจประจ ำหลกั เป็นตวัก ำกบั โดยกุญแจประจ ำหลกัแต่
ละตวับอกต ำแหน่งเสียงบนบนัทดั 5 เส้น ต่ำงกนั ดงัน้ี 
 
 

1. ต าแหน่งระดับเสียง ที่กุญแจซอล                   (G Clef) ก ากับ 
 
 กุญแจซอลมีหัวกุญแจคำบเส้นที่ 2 ของบนัทดั 5 เส้น หมำยควำมว่ำ โนต้ทุกตวัที่บนัทึก คำบเส้นที่ 2 
มีระดบัเสียง คือ ซอล และโนต้ในต ำแหน่งอื่น ๆ มีระดบัเสียง ดงัภำพต่อไปน้ี  
 
 
                                                                       เสียง ซอล (G) 
 
 
 
 
 
                 
                  โด    เร    มี   ฟำ ซอล ลำ   ที   โด   เร    มี   ฟำ ซอล ลำ 

การอ่านโน้ตตามความสูง – ต ่าของเสียง 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

26 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
ภำพที่ 3.1 ต ำแหน่งระดบัเสียงตวัโนต้ ที่กุญแจซอล ก ำกบั 

 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 3.1 กำรอ่ำนระดบัเสียงตวัโนต้ ที่กุญแจซอล ก ำกบั 
 
ค ำช้ีแจง ให้เขียนระดบัเสียงของตวัโนต้ แบบโทนิก ซอล – ฟำ ดงัน้ี 
  เสียง โด  ให้เขียน  ด 
  เสียง เร  ให้เขียน  ร 

เสียง มี  ให้เขียน  ม 
เสียง ฟำ  ให้เขียน  ฟ 
เสียง ซอล  ให้เขียน  ซ 
เสียง ลำ  ให้เขียน  ล 
เสียง ที  ให้เขียน  ท 

 
 
        ตวัอยำ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ซ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

27 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ต าแหน่งระดับเสียง ที่กุญแจฟา                    (F Clef) ก ากับ 
 
 กุญแจฟำมีหัวกุญแจคำบเส้นที่ 4 ของบนัทดั 5 เส้น หมำยควำมว่ำ โนต้ทุกตวัที่บนัทึก    คำบเส้นที่ 4 
มีระดบัเสียง คือ ฟำ และโนต้ในต ำแหน่งอื่น ๆ มีระดบัเสียง ดงัภำพต่อไปน้ี  
 
 
                                                                        เสียง ฟำ (F) 
 
 
 
 
 
 
                   มี   ฟำ  ซอล ลำ   ที   โด   เร   มี   ฟำ  ซอล ลำ   ที    โด   
 

ภำพที่ 3.2 ต ำแหน่งระดบัเสียงตวัโนต้ ที่กุญแจฟำ ก ำกบั 
 

แบบฝึกหัดที่ 3.2 กำรอ่ำนระดบัเสียงตวัโนต้ ที่กุญแจฟำ ก ำกบั 
 
ค ำช้ีแจง ให้เขียนระดบัเสียงของตวัโนต้ แบบโทนิก ซอล – ฟำ ดงัน้ี 
  เสียง โด  ให้เขียน  ด 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

28 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

  เสียง เร  ให้เขียน  ร 
เสียง มี  ให้เขียน  ม 
เสียง ฟำ  ให้เขียน  ฟ 
เสียง ซอล  ให้เขียน  ซ 
เสียง ลำ  ให้เขียน  ล 
เสียง ที  ให้เขียน  ท 
 
 
 
 

        ตวัอยำ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

29 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบตอนที่ 3 
 

การอ่านโน้ตตามความสูง – ต ่า ของสียง 
 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบมี 2 ขอ้ 
2. ตวัโนต้ทั้งหมดมี 10 บนัทดั บนัทดัละ 25 ตวัโนต้ รวมทั้งหมด 250 ตวัโนต้ ต่อ 1 ขอ้ 
2. ให้ครู (ผูป้ระเมิน) จ ำเวลำ 5 นำที ต่อ 1 ขอ้ 
3. ให้นกัเรียน (ผูถู้กประเมิน) เขียนระดบัเสียงของตวัโนต้ ให้ถูกตอ้งทุกตวัโนต้  
    ภำยในเวลำที่ก  ำหนด 

 4. วิธีเขียน ให้เขียนระดบัเสียงของตวัโนต้ แบบโทนิก ซอล – ฟำ ดงัน้ี 
  เสียง โด  ให้เขียน  ด 
  เสียง เร  ให้เขียน  ร 

เสียง มี  ให้เขียน  ม 
เสียง ฟำ  ให้เขียน  ฟ 
เสียง ซอล  ให้เขียน  ซ 
เสียง ลำ  ให้เขียน  ล 
เสียง ที  ให้เขียน  ท 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

30 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

              ตวัอยำ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ........................................................................................ชั้น.........................เลขที่......................... 
 

ข้อที่ 1 กำรอ่ำนโนต้ตำมควำมสูง – ต ่ำ ของเสียง ที่มีเคร่ืองหมำยกุญแจซอล ก ำกบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ซ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

31 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ........................................................................................ชั้น.........................เลขที่......................... 
 

ข้อที่ 2 กำรอ่ำนโนต้ตำมควำมสูง – ต ่ำ ของเสียง ที่มีเคร่ืองหมำยกุญแจฟำ ก ำกบั 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

32 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกณฑ์การประเมนิแบบทดสอบตอนที่ 3 

 

คะแนน เกณฑ์การประเมนิ 
10 เขียนระดบัเสียงไดถู้กตอ้งทุกตวัโนต้ ภำยในเวลำที่ก  ำหนด 
9 เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด ไม่เกิน 25 ตวัโนต้ 

8 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 25 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 50 ตวัโนต้ 

7 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 50 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 75 ตวัโนต้ 

6 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 75 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 100 ตวัโนต้ 

5 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 100 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 125 ตวัโนต้ 

4 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 125 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 150 ตวัโนต้ 

3 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 150 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 175 ตวัโนต้ 

2 เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 175 ตวัโนต้ 
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 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

33 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

แต่ ไม่เกิน 200 ตวัโนต้ 

1 
เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 200 ตวัโนต้ 
แต่ ไม่เกิน 225 ตวัโนต้ 

0 เขียนระดบัเสียงผิดพลำด หรือ ไม่ครบภำยในเวลำที่ก  ำหนด มำกกว่ำ 225 ตวัโนต้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการประเมินแบบทดสอบตอนที่ 3 
 
 

ที่ ช่ือ – สกุล 
คะแนน 

กุญแจซอล กุญแจฟำ 
    
    
    
    
    
    
    

เฉลี่ย 
  
 

 
 
 

http://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://i1123.photobucket.com/albums/l559/arssg47/piano-music-notes-6.jpg&imgrefurl=https://sites.google.com/site/muxhimsahrabkitar/khxrd-phelng&h=321&w=500&tbnid=NQgXg-1JgbdPdM:&docid=JhkpwdxFdWin9M&ei=2BOtVZvTO4OruQTMlKqwBQ&tbm=isch&ved=0CGUQMyg6MDpqFQoTCJuf5qCD6sYCFYNVjgodTIoKVg&biw=1366&bih=712


 

 
 

 (ดนตรีสากล)  ม.1-3       โดย นายธงไท   จันเต 
 

34 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
ผูป้ระเมิน............................................... 

       (                                                ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี รายวิชา ศ 21102  
ศิลปะพ้ืนฐานดนตรี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 
ค าช้ีแจง 1. บทเพลงทดสอบมี 1 บทเพลง 
 2. ให้ครู (ผูป้ระเมิน) ก ำหนดจงัหวะโดยใชเ้คร่ืองก ำหนดจงัหวะ Metronome 
 3. ให้นกัเรียน (ผูถู้กประเมิน) ปฏิบตัิโดยกำรร้องโนต้ แบบโทนิก ซอล – ฟำ 
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35 หน่วยการเรียนรู้ : ค่าของตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
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